Animations Adultes

De Juin a Mars, la MNEG65 vous propose un choix d’animations
adultes variées et adaptées a vos envies !

Conditions : de 10 a 25 personnes maximum par animation
(possibilité de plusieurs groupes)

Durée : Variable de 1h a une journée
(en fonction de I'animation choisie et de votre temps)

Lieu : A la MNE65 ou au sein de votre structure

Tenue adaptée en fonction de I’animation et de la météo : chaussures,
vétements chauds, casquette, eau...
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Autour des oiseaux et du lac de Puydarrieux

Découvrir et observer les oiseaux au bord du lac de Puydarrieux
Départ depuis la MNEG65 (a pied ou en en voiture)

Venez observer et reconnaitre de nombreuses
especes d'oiseaux grace a un matériel optique
fourni par la MNE 65. Accompagné par notre
équipe, vous pourrez découvrir les modes
d'habitat des oiseaux et en comprendre leurs
particularités.

Ce sera également un temps propice a la
découverte d’une zone humide classée Natura
2000.

La migration des oiseaux et les différentes zones humides du lac

Animation proposée sur le site de la MNEG65 en salle !

Une présentation du lac de Puydarrieux avec son
histoire et ses différentes zones humides.

Projection d’un film autour de la migration des
oiseaux dans le monde. Explication du
phénomene sur le lac de Puydarrieux en fonction
des différentes espéces présentes.

Possibilité de découvrir et observer les oiseaux
depuis la MNE 65, grace aux images de la caméra
filmant en direct le lac (a organiser en fonction
du temps avec I'observation sur site).
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Autour de la biodiversité

Animations proposées sur le site de la MNEG65 ou chez vous !

A la découverte de la haie champétre

Découvrir la haie champétre et ses composantes, a partir
d'une analyse du paysage simplifié. L'implantation d'une
haie champétre, ses rdles et ses services n'auront plus de
secrets pour vous !

Au cours de cette animation, les essences locales et les
aspects techniques de plantation de haie vont seront
présentés.

Créer avec la nature

La nature qui nous entoure est une source
infinie de matiere pour créer... Venez découvrir
comment le sureau peut se transformer en
sifflet ou encore comment la cardére peut étre

utilisée comme instrument de musique...

Cueillette et cuisine de plantes sauvages et cultivées

Partez a la découverte des plantes sauvages de votre jardin (menthe, pissenlit, ortie,
verveine, sauge, etc...) qui, possedent de nombreuses vertus pour I’humain. En fin
de séance, un atelier culinaire vous permettra d'extraire tous les bienfaits d'une

plante et de régaler vos papilles !!
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Balades commentées, entre paysage
et patrimoine

Balade sur le sentier de Louis: a la découverte du Pays des Coteaux

Départ depuis la MNEG65 !
Distance : 4km

Tout en parcourant divers milieux naturels,
en passant par sa plaine et une créte d’un de
ses coteaux, partez a la découverte du
paysage des Coteaux et de sa vie agricole au
fil du temps. Durant la balade, vous serez
invité a vous arréter pour observer la faune
et la flore qui vous entourent.

Le Sentier du Lac : histoire du lac et découverte d’un milieu

Départ depuis la MNE65 !
Distance : 4,5km ou 9km ( tour complet sur la journée)

Cette balade sera I'occasion de longer la
rive du lac de Puydarrieux ainsi que de
traverser sa forét. Nous vous ferons
découvrir I'environnement de ce site, les
actions et aménagements mis en place pour
le protéger.

_
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Vivre 1'écologie !

Autour du compost
A la MNE65 ou chez vous !

Découvrez avec nous cette pratique de
valorisation et de réduction des
déchets. Nous pouvons aussi vous
faire connaitre les clés de la réussite
pour la création d’'un espace de

compostage.

L'eau, soyons Eco !
A la MNEG65 ou chez vous

A la découverte de cette ressource si
précieuse et pourtant souvent gaspillée.
Cette animation nous permettra de
partager nos habitudes de

consommations et d’en découvrir de

nouvelles, plus économes et efficaces.

Parcours de déambulation
A la MNEG5 !

La MNE65 est entourée de milieux naturels trés variés: bois, prairie, milieu humide...

La déambulation vous informe et vous
sensibilise a la protection de Ila
biodiversité ainsi qu'a la pratique
d'actions écologiques respectueuses de
I'environnement. Lors de ce parcours,
vous pourrez découvrir les jardins de la
MNE65. Repartez avec de nombreuses

astuces et conseils pour vos extérieurs !
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Films/Expositions commentées

La MNE65 vous propose la projection d’un film ou une déambulation commentée
autour d'une exposition suivi d’'une discussion.

Films

Migrations
La vague bleue de Michel Tonelli

Chaque automne, plusieurs milions de pigeons ramiers,

12*‘*«1‘“& ,r,,i{ffé‘rﬁ " ;" :j; plus communément appelés "palombes", I'oiseau bleu
*if* ; ” ;r ‘;i?:;hi‘ﬁg _H;}* 4% mythique des gens du Sud-Ouest, traversant la France.
% %,."'? ::'1 "2 é#ﬁ«fwj La migrations des pigeons ramiers, espece banale mais
u‘;ﬂ%;fa-?f iﬁ% ff"?;f’f?_f chargée de mythes, a toujours fasciné les hommes et
ri&'*; ;"é}ﬂ;ﬁiﬁ}iw 1‘%; nourri a la fois leurs réves et leurs fantasmes. Depuis
i -'w.-';'; fi‘;f ,;fr o :” Az ﬁ;" toujours, c'est un sujet qui passionne les
BN WO s ornithologues, les naturalistes et les chasseurs.
Biodiversité

Des fraises pour le renard de Thierry Robert et

Stéphane Durand

Des agriculteurs fraternisent avec les renards, hébergent les
oiseaux migrateurs et accueillent les mauvaises herbes. Toute

cette nature encombrante, inutile et soi-disant nuisible, que
I'agriculture conventionnelle a cherché a exterminer avec des
pesticides, depuis plus de cinquante ans, coexiste avec I'homme FRAISESRENARD
pour le bien de tous. En suivant la vie de 3 fermes A

emblématiques de nos régions francaises, le film nous fait

découvrir un pan méconnu de la biodiversiteé.



Alimentation
La part des autres de Jean-Baptiste Delpias Olivier Payage

En 1960 une promesse a été faite aux femmes et aux hommes de
ce pays : celle de les nourrir tous de maniere satisfaisante. Le
complexe agro-industriel construit pour moderniser I'agriculture
ne I'a pas tenue. C’est un double appauvrissement que l'on
observe aujourd’hui, celui des producteurs et celui des
consommateurs. Plus que jamais I'alimentation, au coeur des
eéchanges humains, posséde cette capacité a inclure et a exclure.
Elle trace une frontiére intolérable entre ceux qui ont le choix et
ceux pour qui I'alimentation est source d’angoisse et de honte.

Expositions

Le plastique est partout !
Les zones humides, un patrimoine a préserver

Les plantes et leurs usages

et d'autres expositions disponibles...
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LACCES DE TOUS A UNE ALIMENTATION
DE QUALITE ET DURABLE
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Infos pratiques

Se restaurer

La MNE65 vous propose une restauration sur place. Notre cuisine
est réalisée maison avec une attention particuliére sur les produits
bio et locaux. Prix sur devis

Repas : entrée, plat, dessert et café

Goliter : gateau et boisson

Dormir sur place

Vous souhaitez restez plusieurs jours? C'est possible !!
Nous disposons d'un gite de 59 places pour vous accueillir en
séjour. Prix sur devis

Venir a la MNEG65
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Nous contacter

Téléphone 05.62.33.61.66

Site Internet www.maisondelanatureé5.com

Email

Adresse

accueill@maisondelanature65.com

34, route de Galan,
65220 Puydarrieux




