
Sorties
Samedi 27  Janvier

à 10h30

Sortie au SIAEP à
Burg 

à 14h à 15h30

Découverte et
observation des

lichens

Dimanche 28  Janvier

à 10h30 à 14h à 15h30

Sortie au barrage
du lac de

Puydarrieux 

Ecologie
énergétique

Sur les traces
invisibles

Eléments de
biologie de l’arbre :

facteur clé de la
biodiversité

forestière
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Rendez-vous à 10h00 à la
MNE65

pour le covoiturage



Sorties
Samedi 27  Janvier

à 10h30

Sortie au SIAEP à
Burg 

à 14h à 15h30
Découverte et

observation des
lichens

Sortie au barrage
du lac de

Puydarrieux 
Rendez-vous à 10h15 à la MNE65

pour le covoiturage

La station de traitement d’eau
potable de BURG est l’unique
station de traitement du SIAEP du
Lizon. Elle permet de
desservir environ 6800 habitants
sur les 42 communes adhérentes
au syndicat ainsi que quelques
communes
voisines. Le but de la visite est de
présenter comment l’eau brute qui
est prélevée dans la rigole du
Bouès, canal issu
du système Neste, est traitée pour
produire une eau potable. Les
différentes étapes seront
présentées et expliquées,
ainsi le suivi du traitement et de la
qualité.

Durée : 1h

Sortie avec Etienne Urrustoy de
l’association Natura Pyrenaica. Il
s’agira de voir :
- Partenaires de la symbiose (et
même véritable écoystème), rôles,
types de thalles, croissance,
conditions du
milieu, durée de vie, réviviscence,
organes particuliers,
reproduction,
- Indicateurs de pollution, place
dans le biotope, utilisations

Durée : 1h30

Sortie avec la CACG pour découvrir
le barrage du lac de Puydarrieux.
La présentation de nouveaux
équipements telle que la turbine
fera l’objet de la sortie.

Durée : 1h30



Sorties
Dimanche 28  Janvier

à 10h30

Ecologie
Energétique

à 14h à 15h30

Sur les traces
invisibles

L’immersion dans un espace naturel est
un besoin de l’humanité. L’être humain
est Nature, l’avoir oublié et s’être
coupé de cette essence perturbe sa
physiologie. Il est actuellement reconnu
qu’un contact avec la nature est
bénéfique pour la santé mentale. Depuis
15 ans, Valérie Lacabanne met ses
connaissances de biologiste, de
praticienne Qi gong et d’énergéticienne
au service de cette reconnexion à la
nature.
Ensemble, vous pratiquerez la marche
consciente, l’ouverture des cinq sens et
l’approche sensible pour plonger dans
le lien avec le vivant et renforcer notre
nature intérieure.
Venez avec une tenue souple et
respirante, une petite bouteille d’eau, un
mouchoir et votre joie !

Durée : 1h30

Eléments de
biologie de l’arbre :

facteur clé de la
biodiversité

forestière
En hiver, nous sortons moins
et les journées sont courtes,
en revanche, nombreux sont
les animaux à rester actifs,
souvent à l’abri du regard des
humain.e.s. Cependant, en
apprenant à repérer les
indices (restes de repas,
marquages, crottes…) et
reconnaître les traces, nous
pourrons, tel.les des
détectives de la Nature,
découvrir qui sont les
habitants cachés, et leurs
habitudes.

Alors suivez le guide, Jimi
Rivaud, et partez sur la piste
des fouines, renards, rapaces
ou encore renards !"

Durée : 1h30

Venez découvrir l’univers
de la biodiversité
forestière aux côtés de
l’Association Nature en
Occitanie et de
l’Association
A.R.B.R.E.S. Cette sortie
en sous-bois nécessitera
une demi-heure de
marche aller-retour. 

Durée : 1h30


