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Ressource : 3 Topoguides pédagogiques 
pour des balades ludiques et interactives 

autour de l’eau  
 
 
Titre : Topoguides pédagogique 
 
Type de ressource (exposition, jeu, malle pédagogique, film, guide) : Parcours 
interactifs et pédagogiques 
 
Thématique :     
☒Eau      ☐Déchets  
☐Arbres & Haie Citoyenneté ☐Eco-gestes 
☐Habitat écologique  ☐Biodiversité  
☒Santé Environnement   ☐Zones Humides   
☒Climat    ☐Développement Durable 
☐Alimentation 
 
Descriptif contenu :  
On y retrouve 1 topoguide par communautés de communes du territoire du bassin 
versant des Nestes autour de l’eau comme ressource, outil ou risque.  
Ces topoguides permettent de réaliser des parcours pédestres d’environ 2 heures 
pour 3 à 4km de distance avec différents points d’intérêts permettant de faire le lien 
entre les interactions Homme – Milieux Aquatiques entre ressources et risques.  
Les différents parcours disponibles autour de l’eau sont : 

- Arreau : La Neste, moteur des vallées : Vous allez aider Monsieur Nestor 
ARRIEU, radelier, à réussir sa mission : transporter du bois sous forme de 
radeau et des marchandises jusqu’à Montréjeau (confluence de la Neste et de 
la Garonne) au départ d’Arreau. Une confluence est le point de rencontre 
entre deux rivières. La Neste d’Aure a longtemps été navigable et a joué un 
rôle important dans le transport du bois et du marbre jusqu’au XIXe siècle. La 
force de l’eau étant bien supérieure à la force animale, le réseau routier 
n’était alors pas autant développé. Nestor doit rassembler tous les éléments 
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nécessaires à son voyage. Pourrez-vous l’aider à passer toutes les épreuves 
qui l’attendent ? 

- Lortet : L’Homme et l’eau, quelle histoire ! L’eau nous a toujours 
accompagnés au cours de notre évolution. Elle représente parfois un danger 
certain avec ses inondations destructrices, mais elle nous apporte aussi des 
opportunités comme une agriculture facilitée grâce aux sédiments qu’elle 
dépose sur les berges ou encore une énergie renouvelable à souhait. Il a 
cependant fallu s’adapter à son caractère, surtout ici où il est 
particulièrement marqué. A Lortet, vous accompagnerez notre ami Pierre à 
travers les différents âges de l’humanité pour comprendre comment 
l’Homme a sût trouver son équilibre avec cette formidable ressource et 
comment ce rapport à l’eau a évolué depuis des millénaires. 

- Aventignan, un village et une vie au bord de l’eau. Le village d'Aventignan 
représente un bon exemple de l'adaptation de l'Homme face aux rythmes 
mouvementés des cours d'eau, lui qui est longé au Nord par la Neste et 
traversé par les ruisseaux du Merdan et de Nistos. Accompagné de Nestor 
NAPATOR, découvrez ce village qui a appris à vivre avec l’eau, tantôt 
ressource, tantôt danger pour l’homme. 

 
Descriptif technique (format, version papier ou numérique, nombre 
d’exemplaire, auteur, etc.) :  
3 topoguides sont disponibles sur l’application « Parlez Chemins » (application 
disponible sur PlayStore ou AppStore).  
 
Condition du prêt (gratuit, sous caution, payant, etc.) : Utilisation dès lors que 
l’application est téléchargée. 
 
Le petit + (animations, objectif péda, etc.) :  
 
Nom de la Structure : PETR Pays des Nestes 
Mail : antoine.chabas@paysdesnestes.fr  / 
swann.darnaudguilhem@paysdesnestes.fr  
Téléphone : 07.85.82.93.58 / 07.86.91.13.80 
Site web : www.pays-des-nestes.fr / www.observatoire-neste.fr / 
 
Photo/aperçu (fichier joint en pdf, jpeg, etc.) : Les 3 affiches de communication 
sont transmises en PJ.  

mailto:antoine.chabas@paysdesnestes.fr
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http://www.pays-des-nestes.fr/
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